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Kemikaliesamhallet

 Kemikalier finns 6verallt omkring oss

* Kemiska och kosmetiska produkter har en
innehallsforteckning till skillnad fran varor

« Amnena stannar inte i tyget, plasten eller
fargen utan hittas i inomhusmiljon, vara
kroppar och ute i naturen. Globalt problem!

e Lagstiftningen skarps succesivt men inte
tillrackligt snabbt
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Den arliga varldsproduktionen av kemikalier

ocksa 6kad
kemikalieanvandning!

levnadsstandard. Men
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Har bidragit till var hoga
okad konsumtion innebar
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Vi ar
kansligare

o

Vi ar en viktig
malgrupp

Vi ar mer
utsatta




Exempel pa problematiska amnen

> Ftalater

Anvands/har anvands som mjukgdrare i PVC-plast i golyv, @
handskar, eller i mjuka leksaker. Vissa reglerade men inte alla! o

» Flamskyddsmedel

Forsvarar antandning och hindra spridning av brand, finns bland
annat i textilier, moébler med stoppning och elektronik

» Tungmetaller
Bly, kvicksilver och kadmium. Kan hittas i billiga smycken, nycklar, pigment,
elektronik

» Hogfluorerade amnen (PFAS)
Vatten-, fett- och smutsavvisande. Langlivade och svarnedbrytbara i naturen. 3”/!
Finns i mangder av artiklar!

» Bisfenol A
Grundmaterial vid tillverkning av polykarbonatplast, ex hard plasttillbringare. Samt vid

tillverkning av epoxiplast (finns i insidan av konservburkar)
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Kemiskt innehall i forskolematerial

Gamla varor

Prov utan
pavisade
Prov med pdvisade halter av ndgot
halter av ett eller flera dmne [(n=15)
dmnen &ver reglerad 13%

niva (n=55)
49%

Prov med pavisade
halter av ett eller
flera dnmnen
under reglerad
niva (n=42)
38%
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Nya varor

Prov med pévisade
halter av ett eller
flera dmnen &ver

reglerad niva (n=3)

7%

Prov utan
pavisade halter av
ndagot dmne (n=27)
54%

Prov med pdavisade
halter av ett eller
flera dnmnen under
reglerad niva (n=12)
99%

Miljoférvaltningen



Forandring i halter avamnen i damm (%)
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Vagledning for kemikaliesmart
forskola
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Vagledming Tor
Kemikaliesmart
férfkola

Stockholms
stad

Kemiskt innehall
| forskolematerial

Vagledning och goda exempel fér
Kemikaliesmart
forskola
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Nagra atgarder i vagledningen

w Stockholms

Rensa bland leksakerna, slang gamla plastleksaker, traleksaker
med flagnad farg, trasig elektronik.

Byt ut vilmadrasser och skotbord av PVC

Tvatta textilier regelbundet och vid nykop, anvand parfymfritt
och miljomarkt

Undvik vissa material i kok och servering, ex metallkonserver,
manga typer av plast, non-stick-material. Valj livsmedelsgodkant.

Hall koll pa de kemiska produkterna, uppdatera
kemikalieforteckningen och ha arlig kontroll pa
storkoksdiskmaskinerna (faroklassificerade, hogkoncentrerade,
starkt fratande)

Ha god ventilation och stadning

Kop fran upphandlat sortiment (kommunal férskola)



Webbutbildning kemikaliesmart forskola

Lekrum

a Diskussicnsfraga

o Kemikalier i lekrummet

) shacliea mecalier

o Fralater

Ea Frybar att hilln kell pa

a ALLgdia

Stockholms

stad

Uppdaterad i samband med ”"nya
vagledningen”.

Kommuner kan kdpa rattigheterna till
webbutbildning av Stockholms stad.
Egen kommunlogga och tillgang till
statistik.



Utvardering av atgarderna (ex-jobb 2022)

De atgarder som ar svarast att genomfora i vagledningen ar:

1. Utbilda chefer och personal

2. Servera mer ekologisk mat

3. Kemikaliesmarta forpackningar till livsmedel och lampliga husgerad i kok
4

Samtliga atgarder avseende byggnadsmaterial och utomhusmiljo

Det st6d som 6nskas mest ar stod vid inkop.

Stockholms stads utmaning ar att halla i omradet och bibehalla intresset for fragan!
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Vagledning for kemikaliesmart
grundskola och
fritidsverksamhet
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Kemikaliesmart grundskola
och fritidsverksamhet

2

e Lanserades november 2021

*  Framtagen tillsammans med
representanter fran skolor

* Inkluderar bade kemikalier i produkter och
varor.

* Interaktiv vagledning/utbildning

* | respektive amnesrum finns checklistor
och affischer att skriva ut for att
underlatta arbetet.

* Skolledningen ska mojliggora for
arbetslagen att arbeta med atgarderna i
vagledningen.

Minska skadliga kemikalier i férskolan
st ockholms och skolan - Stockholms stad
@

stad (leverantor.stockholm)



https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
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Stod till verksamheterna

Minska skadliga kemikalier i férskolan och < @
skolan - Stockholms stad (leverantor.stockholm) “ = &

e Vagledningen for kemikaliesmart forskola \ i

* Vagledning for kemikaliesmart grundskola ” o BN M

 Webbutbildning kemikaliesmart forskola

e Tips vid inkop

* Rapporter fran kemiska analyser

* Forskolenatverk D= @

w Stockholms


https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://www.stockholm.se/ByggBo/Giftfri-stad/Kemikaliesmart-forskola/Webbutbildning-for-kemikaliesmart-forskola/

Kemismart.se e

Kommunikationsinsats riktat till
ungdomar.

Vissa produkter innehaller amnen som kan vara skadliga
fér dig och miljon. Men inte alla. Vi hjdlper dig att vdlja
ratt!

* Rad infor kopsituationer
* Tips utifran respektive kategori
« QOka ungdomars kunskap och intresse

Dela garna till ungdomar i era kommuner!

w Stockholms



Moijliga utvecklingsomraden
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Handskar

* 140 ton handskar kops arligen i Stockholms stad.
Uppskattad overanvandning mellan 30-50 %

* Handskar kan i dagslaget inte materialatervinnas utan
forbranns i avfallsanlaggningen. + tunga transporter!

* Arbeta med information och beteendeférandringar for
att komma at 6veranvandningen (ex i kok)

* God handhygien och basala hygienrutiner
* Valj nitrilhandskar (just nu en sarskilt variant av

handske som testas i Stockholm, ger mindre
klimatpaverkan)

.Z:Egckholms

Vinylhandskar
innehaller mjukgorare
(ftalater eller andra).

Latexhandskar kan
framkalla allergi.




Andra utvecklingsomraden

* Arbeta mer resurssmart (och avfallssnalt)

Minska overanvandningen av forbrukningsartiklar = byt fran engangs till flergangs
och andra beteenden!

Hitta alternativa material med lagre kemikalieinnehall och klimatpaverkan =
upphandling

Samarbeta nationellt med KEMI, LMV och andra kommuner

Fa tips pa relevanta tillsynsinsatser (i samband med regelandringar och/eller nya
amnesrestriktioner)

* Ansvaret for tillsyn av primarleverantorer ligger pa KEMI, ett hinder for
kommunernas tillsyn och krangligt for verksamheter

e Resultatet av kommunernas avtalsuppfoljning skulle kunna anvandas i KEMI:s
tillsyn.

w Stockholms



Kontakta mig vid fragor!

Felicia Nipstrand, projektledare miljoforvaltningen
Barn och andra kansliga grupper
(Innefattar kemikaliesmart forskola och skola, hallbara arbetsplatser

kontor och VOB, kemismart.se)

E-post: felicia.nipstrand@stockholm.se

Webbsidor:

Minska skadliga kemikalier i forskolan och skolan - Stockholms stad
(leverantor.stockholm)

Hallbar dldreomsorqg - Stockholms stad (leverantor.stockholm)

Kemismart - Vad ar det i dina grejer? En saijt fran Stockholms stad

w Stockholms



mailto:felicia.nipstrand@stockholm.se
https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://leverantor.stockholm/fristaende-forskola-skola/minska-skadliga-kemikalier-i-forskolan-och-skolan/
https://leverantor.stockholm/aldreomsorg/hallbar-aldreomsorg/
https://kemismart.se/
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